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Lid van KNZB

Wedstrijduitnodiging Swimmeet: Zwembad de Dousberg te Maastricht

Iedere dag:  Inzwemmen (’s ochtends) 7u30 (aanwezig zijn tussen 7u00 en 7u15!!)  

Dinsdag: 28 december
100 Vlinder - 50 rug - 100 vrij: Jona, Chayenne, Nieske Bo K, Joeri, Mignon, Kiowa, Martijn,

     Pilar (geen 100 vl), Daphne, David P (geen 100 vl), David A,
   Merel (geen 100 vl), Andreas    

100 school-50 vlinder-100 rug: Inge, Lieke, Sanne, Tom G, Rick, Anke, Sander S, Sander B, Suzan
    Indji, Vera, Yoeri, Tom H, Ingrid, Bo P, Melissa, Camiel, Fanny, 
    Thijs, Emma, Ronald

Estafettes: 4x50 vrij: I Mignon-Daphne-Chayenne-Jona    I Kiowa-Andreas-Martijn-Joeri
       4x50 wissel: I Bo P-Melissa-Vera-Anke  II Fanny- Inge-Sanne-Bo K   

    III Emma-Lieke-Nieske-Merel  I Ronald-SanderS-SanderB-Camiel
     II Thijs-Indji-Rick-Yoeri

Woensdag 29 december:
100 rug - 50 vlinder - 100 school:Jona, Chayenne, Nieske Bo K, Joeri,Mignon,Kiowa,Martijn, Pilar

      Lisa S, Daphne, David P, David A
100 Vlinder - 50 rug - 100 vrij:   Inge, Lieke, Sanne, Tom G, Rick, Anke, Sander S, Sander B, 
Suzan

      Indji, Vera, Yoeri, Tom H, Ingrid, Bo P, Melissa, Fanny, Kirsten,
      Thijs, Emma (geen 100 vl)

Estafettes:  4x50 wissel: I Mignon-Chayenne-Jona-Daphne    
       4x50 vrij:     I Melissa-Vera-Anke-BoP  II Sanne-Fanny-Inge-Bo K   

    III Lieke-Nieske-Emma-Suzan  I Kiowa-Thijs-SanderS-SanderB
     II Yoeri-Indji-Rick-Joeri  III DavidP-DavidA-Martijn-TomH

Donderdag 30 december:
50 school – 100 wissel – 50 vrij:Jona, Chayenne, Nieske Bo K, Joeri, Mignon, Kiowa,Martijn, Pilar

Lisa S, David A, Yvon. Merel (geen 50 ss), Lisa J, Shannon, Inge, 
Lieke, Sanne, Tom G, Rick, Anke, Sander S, Sander B, Suzan

    Indji, Vera, Yoeri, Tom H, Ingrid, Bo P, Melissa, Camiel, Carlijn, 
    Thijs, Emma

10x25 vrij:     I Kiowa-Jona-SanderB-BoP-SanderS-Chayenne-Yoeri-Vera-Camiel-Melissa  
           II Joeri-Mignon-Rick-Anke-Indji-Sanne-Thijs-BoK-Martijn-Inge

Let op: de estafettes (en finales) zijn ’s avonds. Sta je hierboven genoemd bij de estafettes en 
wil je liever na de series naar huis? Geef dit svp zo snel mogelijk aan (voor 6 december). 
De snelste 12 per programma plaatsen zich voor de finales. De series eindigen meestal tussen 14u00 
en 15u00. Daarna gaan we naar de Brusselse Poort om wat te eten (neem dus wat geld mee).
Op www.mzenpc.nl kun je de startlijsten van de swimmeet bekijken.

We maken er ook dit jaar weer 3 prachtige dagen van!!

http://www.mzenpc.nl/

